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ボランティア隊員の二宮さんが東京都功労者表彰を受賞されました！

みなさまあけましておめでとうございます、今年も森林隊をよろしくお願いいたします。冬本番の
寒さの中、水源地では日中でも10度を下回ることが多くなってきました。森林隊事務所にはお風呂が
ありますので、冷えた体を温めてから帰路に着くこともできます！ぜひご利用ください。

今号は、10月に行われた「東京都功労者表彰」や、12月までに行った様々な活動についてお知ら
せします。

大学生による枝打作業を実施しました

二宮宗一さん

指導員の説明を聞く学生 指導員の指導のもと枝打作業を体験

もともと登山が趣味で、手入れの遅い山を見て、

何とかしたいと思って、ボランティア活動を始

めました。永年に渡って森林隊へ通っているの

で、生活の一部のようなものです。

名誉な賞を励みとして、これからも頑張ります。

東京都では、都民の生活と文化に貢献された方を東京都功労者として表彰しています。
10月1日（月）に行われた令和６年度東京都功労者表彰式では、隊員の二宮宗一さんが環境功

労部門で表彰されました。

10月５日（土）に東京農業大学・東京農工大学・早稲田大学・法政大学の学生7名が、10月
12日（土）は、上智大学の学生8名が森林隊に参加し、森林保全作業を行いました。参加者の中
には留学生の方も多く、みなさん日本の森林や林業に大きな関心を寄せていました。
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様々な活動を行いました

12月までの活動報告

9月26日（木）に山梨県甲州市にある黒川鶏冠山で学習活動

を実施しました。複層林となっている人工林や天然林を歩きな

がら、水道水源林の概要や歴史、管理について職員が解説しま

した。参加者のみなさまから、「複層林を見れてよかった」、

「水道水源林の管理の歴史を知る事が出来て興味深かった」な

どの感想をいただきました。

①水道水源林学習活動を実施

10月17日（木）に丹波山村で、10月20日（日）は

小菅村で清掃活動を行いました。地元のみなさまと協力

して活動し、森林内をきれいにすることができました！

清掃後は、平成15年に森林隊が整備した場所や、水道水

源林などの見学を行いました。多くの隊員のみなさまに

ご参加いただき、ありがとうございました！

11月30日（土）に、奥多摩町峰谷地区の森林でクマ被害対策

（わら縄まき作業）を行いました。木の根元にわら縄をまくこと

で、クマが樹木の皮を剥ぐ被害を防ぐことができると言われてい

ます。

午後は、水源地ふれあいのみち小河内ゾーンを散策し、令和３

～４年度に森林隊で植栽した苗木の生育状況を確認しました！

10月から枝打作業を行っています

今シーズンは小菅村で枝打作業を行っています。1２月まで活動していた小菅村大白沢地区は作業

が完了し、１月からは宮川地区や笹畑地区で行っています。枝打は木の余分な枝を落とすことで

林内に光がより入るようにする作業です。作業前後で光の入り具合が大きく変わり、成果を実感

できる作業です。

▲小菅村清掃活動後
集合写真

丹波山村清掃活動後
集合写真▼

二人一組でわら縄を巻く様子

②清掃活動を実施

③クマ被害対策（わら縄まき）作業を実施

枝打作業の様子 作業後は明るくなりました

天然林を歩く様子



今後の活動予定

活動場所略図

多摩川水源森林
隊事務所

活動場所は

小菅村宮川地区

小菅村笹畑地区 です！

どちらも道路から近く、傾斜
の緩い活動地です！

引き続き枝打作業を実施します

令和６年度 第３回安全管理講習会を実施します

３月９日（日）に第３回安全管理講習会を実施します。今回は、昨年度好評だったVRを使用し

た林業災害体験や間伐に関する安全対策について講義・ディスカッションを行います。詳細につき

ましては、後日発行するチラシにてご確認ください。

令和６年度 第２回安全管理講習会を実施しました

12月21日（土）に第２回安全管理講習会を実施しました。午前中は、奥多摩消防署にて心肺蘇

生やAEDの使用方法について学びました。午後は、森林ボランティアに詳しい原島幹典さんをお

招きして、枝打作業について講義を行っていただきました。今後の活動や、日常生活でも活かせる

内容でした。

枝打作業の手順を確認AEDの使い方や心肺蘇生法を学習

冬季の作業として、3月末までは小菅村内で枝打作業を行います。枝打経験が少ない方や、

久々の作業できちんとできるか不安といった方向けに、毎月入門デーを開催していますので、

ぜひご参加ください！

令和６年度の入門デーは、1月26日（日）、2月26日（水）、３月30日（日）です！

https://www.mizufuru.waterworks.metro.tokyo.lg.jp/mizufuru-hiroba/

森林隊の活動は、みずふる広場にも掲載しています！ぜひこちらもご覧ください！

〇掲載場所 水源林ポータルサイトみずふる＞みずふる広場

https://www.mizufuru.waterworks.metro.tokyo.lg.jp/mizufuru-hiroba/

