
実施回 開 催 日 テ ー マ 定 員 募 集 期 間

第１回 ９月23日（金・祝） 森が奥多摩湖を守っている？
―水道水源林と奥多摩湖―

各回
３0名

８月25日（木）
～ ９月11日（日）第２回 ９月24日（土）

第３回 11月18日（金） 秋の奥多摩湖を歩こう！
―ダムと紅葉の競演―

各回
３0名

１０月２５日（火）
～１１月８日（火）第４回 11月19日（土）

東京都水道局では、120年以上にわたり多摩川上流の森林を水道水源林として管理して
います。森と水の関わりや、水源地保全の大切さの理解を深めていただくことを目的に、
例年「水源林ツアー」を開催しています。

令和４年度水源林ツアーでは、水道水源林の管理に携わる職員のガイドのもと、奥多摩
湖（小河内ダム）やその周辺の水道水源林を散策しました。

令和４年度水源林ツアーを
実施しました！

開催概要

台風のため
中止

水源地ふれあいのみち
小河内ゾーン

場所

各回とも、「奥多摩水と緑のふれあい館」（JR奥多摩駅からバスで約15分。「奥多摩
湖」バス停下車すぐ。周辺に駐車場あり）にて、集合・解散しました。集合後は徒歩で移
動し、「水源地ふれあいのみち小河内ゾーン」及び「小河内ダム」の周辺を散策しました。

当日の様子は
次ﾍﾟｰｼﾞにて！
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第３・４回 秋の奥多摩湖を歩こう！
－ダムと紅葉の競演－

たくさんの方にご応募いただき、定員いっぱいの
お客さまにご参加いただきました！

職員からの説明＆準備運動の後、班ごとに分かれ
て散策スタート！
（参加者の皆さまには、スニーカーや登山靴、動き
やすい服装でお集まりいただいています。）

「水源地ふれあいのみち小河内ゾーン」では、
職員が水源林の役割などを解説しながら、紅葉
とダムの競演をお楽しみいただけました。

昼食は、皆さんにご持参いただき、一番高い
場所で食べました。見晴らし最高です！

【10:00現地集合】

11:50【散策中】

12:10【昼食休憩】

小河内ダムの上を散策しました。ダムの仕組みなど、皆
さん熱心に職員の話を聞いていただきました。

赤枠(ダムの堤体の上)を散策！

13:00【散策路からの景色】

14:20【職員解説中】

【参考写真】

※時間は一例です。日付や班により異なります。

15:30 現地解散

2



参加者の皆さまからは、以下のような嬉しい感想をたくさんいただきました。

⃝ 天候も良く、いろいろなことを教えていただいて本当に楽しい一日でした。また明日
から仕事がんばって参加したいと思います。

⃝ 天気にも恵まれて最高でした。多摩の脇に住んでいるにも関わらず、関心もありませ
んでしたが、今日は充実した一日を過ごさせていただき、ありがとうございました。

⃝ 色々な質問に答えてくれて、とてもよかったです。お話を聞きながらだったので、疲
れを感じずに山登りできました。

⃝ 水源林の大切さや、そこで働く職員の方々の大変さと努力を知ることができました。
今後も東京都の水道水のためによろしくお願いします。

ご応募、ご参加いただき、誠にありがとうございました！

今後も水道水源林に関するイベントを開催いたしますので、たくさんのご応募をお待ちし
ております。

イベント情報は「多摩川水源サポーターメールマガジン」等で随時配信いたします。
（メールマガジンのご登録は、こちらの二次元コードから！⇒）

第３・４回 秋の奥多摩湖を歩こう！
－ダムと紅葉の競演－

（一部表記を修正しております。）
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